
Κατηγορία Επίθετο Όνομα ωματείο Χρόνος Ζτος

-12 ΒΑΣΙΚΙΩΣΗ ΩΣΗΡΗ Μ.Α.Κ.Κ. 1,45,2 2017

13-14 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗ ΔΗΜΗΣΡΗ ATHENS WATER SPORTS 1,35,5 2016

15-16 ΜΑΚΡΙΔΗ ΚΙΜΩΝ INDIVIDUAL 1,26,2 2017

17-18 ΣΖΟΤΜΕΖΗ ΠΑΝΑΓΙΩΣΗ ΕΝΟΑ 1,27,8 2017

19-29 ΣΑΚΑΝΙΚΑ ΚΩΝΣΑΝΣΙΝΟ WH 1,16,6 2016

30-39 ΣΙΛΕΛΗ ΑΝΔΡΕΑ GOROW 1,16,4 2017

40-49 ΕΓΚΟ ΒΑΙΛΕΙΟ ΠΑΝΙΩΝΙΟ Γ 1,23,9 2017

50-59 ΑΓΙΑ ΒΑΓΓΕΛΗ COAST ROWING TEAM 1,34,8 2017

Κατηγορία Επίθετο Όνομα ωματείο Χρόνος Ζτος

-12 ΛΙΟΛΙΟΤ ΓΑΒΡΙΕΛΑ ΚΟΕ 2,08,2 2017

13-14 ΒΟΤΡΟΤ ΚΑΣΕΡΙΝΑ ΚΟΕ 1,49,1 2017

15-16 ΧΡΙΣΟΔΟΤΛΙΔΗ ΑΠΑΙΑ Μ.Α.Κ.Κ 1,37,7 2015

17-18 ΜΙΧΑΛΟΠΟΤΛΟΤ ΚΩΝΣΑΝΣΙΝΑ ΚΟΕ 1,45,4 2017

19-29 ΑΟΤΜΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΑ ΕΝΟΑ 1,29,1 2016

30-39 ΒΑΚΗ ΝΑΓΙΑ WHITE BOX 1,43,7 2016

40-49 ΠΕΡΑΜΑΣΖΗ ΓΕΩΡΓΙΑ DESPORT 1,28,7 2017

50-59 ΜΑΣΖΟΡΑΚΗ ΑΡΓΤΡΩ ΜΑΚΚ 1,47,7 2016

60-69 ΓΚΟΣΟΤ ΑΦΡΟΔΙΣΗ ΠΡΟΣΤΠΟ 2,03,7 2017

Κατηγορία Επίθετο Όνομα ωματείο Χρόνος Ζτος

12 ΒΑΣΙΚΙΩΣΗ ΩΣΗΡΗ Μ.Α.Κ.Κ 3,57,9 2017

13-14 ΑΚΑ ΔΗΜΗΣΡΗ Ν.Ο.Θ. 3,02,9 2012 ΠΡ

15-16 ΑΚΑ ΔΗΜΗΣΡΗ Ν.Ο.Θ. 2,56,1 2014

17-18 ΣΕΡΓΙΑΚΑ ΧΡΗΣΟ Ν.Ο.ΜΑΤΡΟΧΩΡΙΟΤ 2,48,2 2016

19-29 ΑΡΙΣΙΑΔΗ ΙΩΑΝΝΗ Ο..Φ.Π. 2,50,7 2015

30-39 ΣΙΛΕΛΗ ΑΝΔΡΕΑ GOROW 2,51,7 2017

40-49 ΚΑΦΕΣΖΑΚΗ ΒΑΙΛΗ ΝΕΑ ΠΕΛΛΑ 2,56,4 2013

50-59 ΓΚΙΟΚΑ ΠΛΑΣΩΝ Ν.Ο.Θ. 3,02,6 2014

60-69 ΦΙΛΙΠΠΙΔΗ ΓΕΩΡΓΙΟ ΠΡΟΣΤΠΟ 3,28,0 2012

70-79 ΠΡΙΦΣΗ ΦΑΝΗ DESPORT 3,49,7 2015

Κατηγορία Επίθετο Όνομα ωματείο Χρόνος Ζτος

12 ΔΟΤΜΕΝΗ ΜΑΡΓΑΡΙΣΑ Ν.Α.. 4,21,1 2017

13-14 ΑΓΓΕΛΟΠΟΤΛΟΤ ΑΘΗΝΑ Ν.Α.. 3,34,2 2009

15-16 ΧΡΙΣΟΔΟΤΛΙΔΗ ΑΠΑΙΑ Μ.Α.Κ.Κ 3,25,8 2015

17-18 ΣΑΜΟΠΟΤΛΟΤ ΔΗΜΗΣΡΑ Ε.Ν.Ο.Α. 3,27,6 2015

19-29 ΑΟΤΜΑΝΑΚΗ ΕΛΕΝΑ Ε.Ν.Ο.Α. 3,09,0 2016

30-39 ZAVOUNI NICOLE AWS 3,35,7 2017

40-49 ΠΕΡΑΜΑΣΖΗ ΓΕΩΡΓΙΑ AWS 3,12,7 2017 ΠΡ

50-59 ΓΙΑΝΝΟΠΟΤΛΟΤ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Ν.Α.. 3,43,2 2017

60-69 ΓΚΟΣΟΤ ΑΦΡΟΔΙΣΗ ΠΡΟΣΤΠΟ 4,22,6 2013

70+ ΠΑΠΑΚΤΡΙΑΚΟΤ ΠΑΡΗ ΠΡΟΣΤΠΟ 5,59,3 2010

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΡΕΚΟΡ C2 INDOOR ROWING

ΑΝΔΡΕ  1.000m

ΓΤΝΑΙΚΕ  1.000m

ΑΝΔΡΕ  500m

ΓΤΝΑΙΚΕ  500m



15-16 ΣΙΛΙΒΙΓΚΟ ΧΡΗΣΟ Ν.Α.Ο. 6,28,6 2007

17-18 ΣΕΡΓΙΑΚΑ ΧΡΗΣΟ ΝΟ ΜΑΤΡΟΧΩΡΙΟΤ 6,02,2 2017

19-22 ΚΑΛΑΝΔΑΡΙΔΗ ΙΩΑΝΝΗ ΟΕΑΝΑΒ 6,05,9 2017

19+ Lwt ΚΙΑΘΙΣΗ ΝΙΚΟΛΑΟ ΟΕΑΝΑΒ 6,13,0 2004

OPEN ΚΑΡΙΩΣΗ ΚΩΝΣΑΝΣΙΝΟ Ν.Ο.Θ 5,46,7 2000

15-16 ΚΟΤΣΟΡΕΒΤΘΗ ΙΩΑΝΝΑ ΟΕΑΝΑΒ 7,30,5 2007

17-18 ΑΟΤΜΑΝΑΚΗ ΟΦΙΑ Ε.Ν.Ο.Α. 6,28,2 2015 ΠΡ

19-22 ΑΟΤΜΑΝΑΚΗ ΟΦΙΑ Ε.Ν.Ο.Α. 6,43,4 2017

19+ Lwt ΜΠΙΚΙΣΖΗ ΧΡΤΑ Ε.Ν.Ο.Α. 7,06,3 2008

OPEN ΔΗΜΗΣΡΙΑΔΗ ΠΑΡΑΚΕΤΗ ΟΝΑΣ 7,01,0 2004

Χρόνος Ζτος

6,02,8 2017

Χρόνος Ζτος

5,08,0 2017

Χρόνος Ζτος

6,19,2 2017

Χρόνος Ζτος

11,05,1 2015

Χρόνος Ζτος

12,43,8 2015

ΚΤΣΑΛΟΔΡΟΜΙΑ ΑΝΔΡΩΝ  4.000m

ωματείο

ΓΤΝΑΙΚΕ   OPEN 2.000m

ΑΝΔΡΕ  OPEN  2.000m

ΚΤΣΑΛΟΔΡΟΜΙΑ ΑΝΔΡΩΝ  2.000m 17+

Ε.Ν.Ο.Α

ωματείο

WHITE BOX CROSSFIT 

ΚΤΣΑΛΟΔΡΟΜΙΑ ΓΤΝΑΙΚΩΝ  2.000m 17+

ωματείο

ATHENS WATER SPORTS

ΚΤΣΑΛΟΔΡΟΜΙΑ ΑΝΔΡΩΝ  2.000m >16

ωματείο

Ε.Ν.Ο.Α.

ΚΤΣΑΛΟΔΡΟΜΙΑ ΓΤΝΑΙΚΩΝ  4.000m

ωματείο

Ο..Φ.Π.


